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BF : Départ+ABEF + ABCDEF GHI+Arrivée = 1900 m
BG-MF-CJF : Départ+ ABCDEF+ABCDEF GH I +Arrivee =2440 m
MG : Départ + ABEF+ABCDEFGH+ABCDEF GHI +Arrivée = 3220m

CJG:Départ+ABEF+ABCDEFGH+ABCDEFGH+ABCDEFGHI
+ Arrivée =4390 m

RELAIS MIXTE : 1/ Départ + AB C D E F G H (1300m) 2/ABCDE F G H (1300m)
3/ABCDEFGH (1300m) 4/ABCDEF G HI(1300m) + Arrivée
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Accés aux pistes interdit

Ne pas monter sur les barriéres blanches

Horaires

13h00 MF1 14h30 MG1

13h20 BG2 14h50 MF2 CJF
13h40 BF1 15h10 CJG

13h55 BG1 15h30 Relais mixte

14h15 BF2 15h55 MG2
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