
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Niveau : cycles 2 et 3 

Nombre de participants : partager la classe en deux 

Objectif : travailler la mémorisation 

Matériel : balles ou ballons de couleurs différentes 

Déroulement : 

Un premier joueur envoie la balle à un autre, qui la renvoie à un autre …  

Chaque joueur doit recevoir une seule fois la balle. Au deuxième passage, la balle doit 

suivre le même chemin. 

Quand les passes sont plus rapides et le chemin mémorisé, ajouter une deuxième balle 

d’une couleur différente qui suivra un autre chemin. 

 

 

 

touché, il devient chamois. 

LE CHEMIN DES BALLES 

Jeux de ballon, de course 



 

 

Niveau : cycles 2 et 3 

Nombre de participants : partager la classe en deux 

Objectif : travailler la collaboration 

Matériel : 5 cordes et un ballon 

Déroulement : 

 

 
 

 

 

 

 

Niveau : cycles 2 et 3 

Objectif : Intercepter la balle. 

Matériel : 1 balle en mousse 

Déroulement : 

 

 

 

 

 

Niveau : cycles 2 et 3 

Objectif : Diriger un objet avec un balai. 

Matériel : 2 balais, 1 serpillère, 2 cages (chaises, tables) 

Déroulement : 

 
 

 

 

BABY-FOOT GEANT 

LA BALLE ASSISE 

LE BERET HOCKEY 



 

 

Niveau : cycles 2 et 3 

Participants : partager la classe en deux. 

Objectif : courir vite 

Déroulement : 

 

 
 

 

 

Niveau : tous cycles 

Objectif : se cacher 

Déroulement : 

 
 

 

 

 

Niveau : tous cycles 

Matériel : un ballon 

Objectif : courir 

Déroulement : 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

LA GUERRE DES INDIENS 

LA SARDINE 

LA BALLE « STOP ! » 



 

 

 

Niveau : cycles 2 et 3 

Matériel : deux drapeaux (ou foulards…) 

Objectif : courir 

Déroulement : 

 

Les prisonniers peuvent être délivrés. 

Le drapeau peut être passé en relais mais pas jeté. 

 

Variante : le double drapeau 

 

Toujours 2 équipes et deux maisons. Chaque drapeau est déposé sur le terrain en face de 

l’équipe adverse.  

A chaque tour, un enfant essaie d’aller chercher son drapeau. Toute l’équipe adverse se lance 

à sa poursuite. Le joueur s’arrête à l’endroit où il est touché. 

Puis c’est au tour de l’autre équipe. 

Quand c’est au tour de l’équipe d’aller chercher son drapeau, le joueur qui sort peut délivrer ses 

prisonniers (ils peuvent rentrer ou aller chercher le drapeau aussi). Si le joueur qui attrape le 

drapeau est touché, il reste sur place avec le drapeau en attendant d’être délivré ou de passer 

le drapeau à un joueur de son équipe. 

L’équipe gagnante est celle qui réussit à ramener le drapeau dans son camp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE JEU DU DRAPEAU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   CAMP A             CAMP B 

   B    A 



 

 

Niveau : tous cycles 

Matériel : série de questions adaptées à la tranche d’âge, aux révisions souhaitées… 

Objectif : sauter et répondre aux questions 

Déroulement : 

 

 
 

 

 

 

Niveau : CE2 - CM 

Matériel : 10 coupelles de deux couleurs (ou foulards…), une craie ou des cerceaux pour réaliser 

une grille de 9 cases. 

Participants : 2 équipes de 6 joueurs maximum 

Objectif : aligner 3 coupelles de la même couleur  

 

Déroulement : 

Un joueur de chaque équipe part déposer son pion dans une case puis il repart taper dans la 

main du joueur suivant. 

La première équipe à aligner 3 pions a gagné. 

 

Variante : 

 

Si les 2 équipes ont complété toutes les cases sans aligner 3 pions, elles peuvent échanger 2 

pions. 

Faire un puissance 4 (7 x 5 cases par exemple), chaque ligne ne peut être commencée que si 

des pions sont dans les lignes précédentes. 

Les enfants peuvent se placer directement sur la grille à la place des pions.  

 

 

LES PUCES SAVANTES 

LE MORPION RELAIS 


